Poaurtenbckoe coOpanue B nepBoit Mmuaamei rpynne «Pazsurue Mmeakou
MOTOPHMKHM PYK Yy JAeTeil pAaHHero BO3pacra ¢ MCIO0Jb30BAHHEM HECTAHIAPTHOIO
00opy10BaHUS»

Iens:

ObecrieunTh MOHUMAHUE POAUTEISIMU HEOOXOIMMOCTH Pa3BUTHUS MEJIKOW MOTOPHUKHU peOCHKA Kak
HEOTBHEMJIEMOU YaCTH €0 KU3HMU.

3agauu:

1. O6oraTuTh ONBIT POAUTENEH O TEME COOpAHUS;

2. Pacmmmputh npeacTaBiIeHUs POIUTENEH O HETPAJUIIMOHHBIX TOCOOUSIX ISl pa3BUTHS MEIIKOMN
MOTOPHKH PYK;

3. BoI3BaTh HHTEpEC U jKEJTaHUE 3aHUMAThCSI C IETbMHU MaIbUUKOBBIMU UTPaAMH U3 CEPUU
«Pacckaxy CTUXU pPyKaMu»;

4. YKpenuTb COTPYHUYECTBO CeMel BOCIIMTAHHUKOB U MEarOrM4eckoro KOJIeKTUBA.
Y4acTHUKU: POAUTENH U BOCIUTATENH IPYIIIIHI.

MecTo npoBeIeHHs: HIOMEIEHNUE IPYIIIIBI.

[Inan npoBeneHus :

—

IToAroTOBUTENLHEIN JTAall.
2. OcCHOBHas 4acTh:
3HAKOMCTBO POJMTENEHN C pa3BUTUEM MEJIKOH MOTOPHUKHU Y MaJIbIIICH.

. [IpumeHeHne HecTaHAAPTHOrO 00OPYIOBAHUS Ul UTP B TPYIIE AT Pa3BUTHS MEIIKOU
MOTOPHKHU.

. OO6paTHas CBSI3b C POJIUTEIISAMU;

. 3HAKOMCTBO POAMUTENCH C MaTbUUKOBBIMHU UI'PaMU U3 cepun «PaccKaku CTUXU PYKaMm».
. Bpyuenue mamsTOK 1Mo TeMaM poauTerabckoro codpanus: «lIpaktuueckue

PEKOMEH/IAIIMK POJUTEIISIM IO PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPHKH PYK MAJIBIIICH C UCIIOJIh30BaHUEM
MOJPYYIHOT0 MaTepuaiia» u «KapToTeka nmaabuYuKOBBIX UTPY.

3. IloxBeneHnre UTOrOB COOpAHMSL.

X0 MEPOTIPUSATHS:

1. IToaroToBUTENBHBIN ATAI:

— AHKeTHpOBaHHE poauTenei mo reme: «YTo Takoe Menkas Mmotopuka? Kak e€ pasBuBaTh?»
(mpunoxenue Ne3)

-OdopmieHne naMaToK A pOAUTEICH.
2. OcHOBHAs 4acTh:

I[O6pblfl JACHBb, YBAXKACMBIC pOI[I/ITC.HI/I! Mag1 paabl BCTPEUYC C BaMU. CHaCI/I60, YTO BbI HAIIIJIM BPEMA
OTBCTUTHL Ha BOIIPOCHL HaIllel aHKETHI U MPpUILIIN Ha POAUTEIIBCKOC CO6paHI/IC.

PazBuTre MenKoil MOTOPUKH PYK SIBJISIETCS] OHUM M3 TJIaBHBIX CPEACTB s 3P PEKTUBHOTO
pa3BUTHS peOEHKA.



Kak 9acTo MBI CIIBIIINM BBIpOKEHHE «MEJIKasi MOTOpHKa». UTo ke Takoe MeJIKasi MOTOpHKa?
@U3HOJIOTY IO/ 3TUM BBIPAXKEHUEM I10Ipa3yMEBAIOT ABMKEHUE MEJIKUX MBI KUCTEH pyK. [Ipu
9TOM Ba)KHO IIOMHUTH O KOOPJIMHALIUU «PyKa-Iiaa3», T. K. Pa3BUTHE MEJIKUX JIBUKCHUHN PyK
MIPOUCXOIUT MO KOHTPOJIeM 3peHus. [louemy e Tak BaKHO pa3BHBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK
pebenka?

A POJIb pa3BUTHS MEIKOM MOTOPUKH PYK OYEHB BelnuKa. Benb, cTUMYIHMpys ee pa3BUTHE, Mbl
paboTaeM HaJ OJBIKHOCTHIO OPTaHOB aPTUKYJISLIUU, TOTOBHM PYKY K TUCHMY, Pa3BUBAEM pPeyb,
BHHUMAaHHE, MBIIIJICHUE, 3pEHUE U JaXKe BIHseM Ha (opMupoBaHUE MPOU3BOJILHOCTH Y JieTeld. B
JOIIKOJIBHBIX YUPEKICHUAX JOBOJBHO MHOTO BHUMAHHUS YAEISAETCS Pa3BUTHUIO MOTOPUKHU PYK.

W Mmb1 B Hamieil rpynmne B cBOOOIHOM JIEATEIBHOCTH JIeTel 00JIbIII0€ BHUMAHUE YAEISeM Pa3BUTHIO
MEJKOI MOTOPUKHU PyK. B rpyrie ecTb MHOTO pa3iIUyHBIX pa3BUBAIOLINX TOCOOMIL, Bce BbI UX
MOJKET€ BUJIETh B HAILIEM YTOJIKE AUJIAKTUYECKUX UTP, AETU MOTYT B3SITh UX B JIt00O€ BpeMs U
3aHMMATbCA — 3TO PA3JIMYHOTO BUJA BKJIABIIIN, TUPAMUJIKU, MO3aliKu, KyOUKH, IA3Jbl U T. 1., B
cBOOOJTHOM JIOCTYIIE €CTh BCEI/1a KapaHIAllH, JUCThI U1 PUCOBAHUS, PA3HOOOpa3HbIE PACKPACKH.

Ho ceronns Ham ObI XOTeIOCh MOTOBOPUTH O HECTAHJIAPTHBIX MOCOOUSAX U UTpax U UX MPUMEHEHUU
B Haulei paboTe npu pa3BUTHH MEIKON MOTOPUKHU PYK.

-YBa)kaeMbl€ POJUTENH, YTO HA BAIll B3TJISAl MOKET Pa3BUBATh MEIKYI0 MOTOPUKY? — OTBETHI
pOIUTENEH.

Menkyio MOTOPUKY PYK Pa3BUBAIOT:

. PaznuanbIe UTPHI C MAIbYMKaMU, TJIe HEOOXOMMO BBITIOJIHSTH T€ WJIM WHBIC IBHKCHUS B
omnpeneaEHHON MOCIe0BaTEIBHOCTH;

. Wrpel ¢ MeTKUMU peaMeTaMu, KOTOpbIe HEYTOOHO OpaTh B pYKY (TOJBKO MO IIPHCMOTPOM
B3POCIIBIX);
. Urpel, Tie TpeOyeTcst 4To-TO OpaTh WM BEITACKUBATH, CKUMATh-Pa3KUMaTh, BBLTUBATD —

HaJIMBAaTh, HACBINIATh-BBICHIIIATH, IIPOTAJIKMBATE B OTBEPCTUA, 3aKPYUYHUBATh — OTKPYYUBATh U T.[.,

® Pucosanne KapaHJaalmoMm, (bJ'IOMaCTCPOM, KHUCTBhIO, ITIAJIBYHUKOM, HaHOHIKOﬁ nT.Aa.,
® 3acTéruBanue u PacCTCruBaHue MOJ'IHHﬁ, IyroBum 1 T.4.;

° O,Z[eBaHI/Ie " pa3geBaHUC UT'PYILICK;

® Jlemnka u3 miIacTUiIWHA U TECTa.

HpaKTI/I‘{eCKI/I KaXX IbIN pPOAUTEIIb 3HACT O HeO6XO,Z[I/IMOCTI/I Pa3BUTHA MEJIKOH MOTOPUKHU PYK. HO, K
COXKaJICHHUIO, HC BCC 3HAIOT KaKUM 06pa30M MOKHO OCYHIECCTBUTH 3TO pa3BUTHUC. U emre menbIe
MMPpEACTABJIAKOT, KaK 3TY pa60Ty MOKHO pa3HOO6paSI/ITL. B nacrosmue BpEMs CYHIECCTBYCT
MHOKCECTBO pa3JIMYHBIX HOCO6HI>1, KOTOPBIC ITPU3BAHBI IOMOYb POJAUTCIISAM. MoxHO 6paTL B pa60Ty
ux.

Taxk xe MOXHO OpTraHHU30BaThb pa60Ty N3 KIMOAPYUYHBIX» MATCPUATIOB, TCX, KOTOPBIC HAC OKPYIKAIOT.
1. HepBLIfI BUJ ACATCIBHOCTH, KOTOpBIﬁ CHOCO6CTBy€T Pa3BUTUIO MOTOPHUKH — 3TO HIHYPOBKaA.

MaHuIYSAIUH €O ITHYPKaMU MOYKHO OCYIIECTBIISTh KaK ¢ 0OBIYHBIMU MPEAMETaMH OJIeXK/Ibl, TaK U
C UTPYLIKaMHU.



2.31ech He TUIIHUM OyAET YIIOMSHYTh O 3aCTErMBAHUHU ITyTrOBUL] (pa3Mep IMyrOBULl CTOUT
BBIOMPATh, OTTAJIKUBASCh OT HABBIKOB peOeHKa). Ba)kHO OTMETUTH, YTO POAUTEIH, JKENAIOMIHE,
9TOOBI NX peOEHOK pa3BUBAJI MEJIKYIO MOTOPHUKY, HE TOJDKHBI TIOMOTATh peOEHKY 0/1€BaThCs,
3aCTETMBAThCs, IIHYPOBAaTh OOTHHKH. A y)Xe TeM OoJiee nenaTh 9To 3a Hero. Pazymeercs, koraa
pebeHok cobupaeTcs cam, 3To TpedyeT ropa3ao Oonbine Bpemeru. Ho, 3aT0, 3T0 MOCITYKHUT
Omaromy Jiemy.

3. «[Ipumenkm» — pa3BHBaeM MEJKYI0O MOTOPHKY PYK, IJIa30Mep, peb; yIHMM OCHOBHBIC I[BETA;
4.»CeHcopHas KJIaBHATypay -pa3BUBaeM MOTOPHKY PYK, peUb; YIUM LIBETa, (POPMBI;

5.»Krto B stmuke crpsitancs?» — pa3BUBaeM MOTOPHKY PYK, pedb, IO3HABATEIbHBIE CTIOCOOHOCTH;
6. «Haiimm B fOMHKaX ...» — pa3BHBaeM MOTOPHUKY PYK, pedb, TO3HABATEIBHBIE CIOCOOHOCTH;
7.»Becenble MSIYUKN» — MacCaXHPYyeM JIAJONIKH, TATBYNKH; Pa3BUBAEM MEIKYI0 MOTOPHKY PYK;
8. »lllymenkn» — pa3BUBaeM TaKTHIIbHBIC OUIYIIEHUS! PYKH, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, CITyX;

9.»Konnekius kaMHel» — pa3BUBaEM MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK, BOOOpakeHue, pedb, TAKTUIIbHbIE
OLIYIEHUS;

10. «Ilepebupaem u packiaapiBaeéM KpacHYIO B 0enyro Gacosiby) — pa3BUBAEM MEIKYIO MOTOPUKY
PYK, 3peHune;

11. «Ilepechiniaem 3epHO JIO)KKAMHU Pa3HOTO pa3Mepa» — pPa3BUBAEM MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK,
rJ1a3oMep;

12. «Cyxoii 6acceitH» — pa3BUBaeM MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, pedb, TIO3HABATEIbHBIC CIIOCOOHOCTH;
3aKperIsieM 1BeTa;

13. «ConsiHas neuiepa» — pa3BUBaEM MEJKYI0 MOTOPUKY PYK, pedb, M03HABATEIbHbBIE
CIOCOOHOCTH, TAKTUIILHBIE OLYILICHUS;

14. «PucoBanue Ha MaHKe» — Pa3BUBAEM MEJKYI0O MOTOPUKY PYK, pedb, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH,
aKKypaTHOCTb;

15. «HOI[6CpI/I KPbIICYKW» — PA3BUBACM MCIIKYIO MOTOPHUKY PYK, p€Ub, IO3HABATCIIBHBIC
CHOCO6HOCTI/I; HU3y4JacM pasMEphbI;

16. «Cﬂenaﬁ CIKUKY UT'OJIKN» — pa3dBUBACM MCJIKYIO MOTOPUKY PYK, PC€Ub; 3aKpPCIJIACM LIBCTA,

17.»Kuaura 3Hannii Menko MoTopuku «Henocens» — pa3BUBaEM MENKYI0 MOTOPHUKY PYK, PEUb,
TaKTHJIbHBIE OLIYIIEHUS;

18.»ITountaem» — pa3BHUBACM MCIIKYIO MOTOPHUKY PYK, P€Yb, 3HAKOMHUMCS C OKPYKAaOIIUM MUPOM.

PazBurtuio Menkoii MOTOPHKH PYK OUCHbL XOPOIIIO CHOCO6CTBy€T XYOOXKECTBCHHAs NCATCIIbHOCTD
nerei. Mel cTapacMcCd UCIOJIL30BATh B pa60Te MHOT'O PAa3JIMYHbIX TBOPYCCKUX NPUECMOB — PUCYCM
NMaJIbYMKOM, BATHBIMHU MMAJIOYKaAMH, KHCTOUYKAMHU, TPEX U INCCTUT'PAHHBIMH, a TAKKC TOJICTBIMU U
TOHKHUMHU KapaHJalraMu, UCTI0JIb3YCM CIICHHUAJIBHBIC JOCOYKHU AJId PUCOBAHUA U IICUATAHbS.
XOpOI_HI/I B PUCOBAHUH BOCKOBBIC MCJIKH, IIPUYCM KOT'ITa OHH JIOMAIOTCA Ha MAJICHBKUC KYCOUKHU —



3TO TOXKE I0JIb3a JJIS MATBUYUKOB U HE TOPOIIUTECHh UX BBIOpAChIBaTh, PeOCHKY MPUXOAUTCS OpaTh
UX MICTIOTKOMU, IPH 3TOM (POPMHUPYETCsI MPaBHIIbHBINA NAIbYUKOBBIN 3aXBaT KapaHJala, pyKH.

JleTumiku 004t paboTaTh ¢ pa3IMYHBIMU TpadapeTaMu, JOTIOIHUTEILHBIMU alTbOOMaMH,
00BOJIUTH CBOM JIAJIOIIKU, PACKPALINBATb.

[ToTXOHBKY cTapaeMcs MOAPYXKUTHCS C IJIACTHIMHOM — HO 3aj]a4a [0Ka CJIOKHAsA, PyKU y JeTel
crabble, HO KellaHue paboTaTh C IUIACTHIIMHOM €CTh Y BCEX; HCIOJIb3YeM IPUEMBI: OTIIUITBIBAHHUE
MaJICHBKUX KYCOYKOB OT OOJIBIIIOTO, PACKAThIBAHUE CTOJIOMKOB M IIAPHKOB.

— YBa)aeMble pOJAUTEIIHN, a KaK BbI IIBITAETECH JOMA PAa3BUBATH MEJIKYIO MOTOPHUKY, KaKue
UCIOJIb3YETE JUISl 3TOTO UTPbl U 3aHATHSA? — OTBETHI poAUTENEH.

— Kaxk BBI Tymaete, 4To emié 0ueHb XOPOIIIO Pa3BUBACT MEIKYIO MOTOPHKY PYK, KPYITHYIO
MOTOPHKY, a TaK e CBSI3HYIO peub peOeHKa, He TpeOysk HUKAKHX JIOMOJTHATEIBHBIX TOCOOUH,
TOYHEE ITH MocoOus Bcera ¢ Bamu?- OTBETHI pOAUTEIIEH.

KOHG‘-IHO, 9TO MNAJIbYUKOBAas r’MMHACTHKA.

B npouutomM Beke 3HaMeHuTas cerogHss Mapust MoHTeCCOpH 3aMeTuIa CBSI3b MEXAY Pa3BUTHEM
TOHKHUX JIBKEHUW PYKH U peubto erel. OHa 3aKIF0UnIIa, 9YTO €CIIU C PEYBIO HE BCE B MOPSIKE, B
STOM HaBEpHSIKa BUHOBATa MEJIKas MOTOPHKA. Y3Ke MOo3ke OrojioraMu ObUIO YCTAHOBIIEHO, YTO B
TOJIOBHOM MO3I€ YeJIOBEKA [IEHTPhI, OTBEYAIOIINE 33 PE€Yb U IBM)KEHHS NANIBLEB PYK, PACIIOJIOKEHBI
oueHb 6mu3ko. U, ecu MBI pa3BUBaeM MENIKYI0 MOTOPHUKY, TO TEM CaMbIM aKTUBU3UPYEM U
COCE/IHME 30HBI MO3ra, OTBEYAIOIINE 32 peub. BOT movueMy NICUXOJIOTH U JETCKUE MEIaroru Tak
HaCTOMYMBO COBETYIOT POJUTEISAM JIeTE€l IOYalle UTPaTh B UTPbI PA3BUBAIOLINE MEIKYIO

MOTOPHKY PYK.

[TanburkoBasi THMHACTHKA pelIaeT MHOKECTBO 33/1a4 B pa3BUTHH peOeHKa:

® CHOCO6CTBy€T OBJIaJCHHUIO HABBIKaMH MEJIKOI MOTOPHUKH;
® IIOMOTI'ac€T pa3BUBATh PCUb,

® IIOBBIIIACT pa6OTOCHOCO6HOCTB TI'OJIOBHOI'O MO3ra,

® Pa3BUBACT BHUMAHHC, 1AM Tb, MBIIIJICHUC,

® Pa3BUBACT TAKTUIIbBHYIO YYBCTBUTCIIbHOCTD,

Vcnonb30BaHue CTUXOB MU BHIIOJHEHNUH MaJbYUKOBOM TMMHACTUKH Pa3BUBAET BOCIIPUITHE U
BOCIPOU3BE/IEHNE PUTMA, IBIKECHNUS MaJIbIEB PYK CTAHOBATCS OoJiee LieleHanpaBIeHHbBIMU U
CKOOpAMHHUPOBAHHBIMU. J[€TH € yI0OBOJILCTBUEM NIPUHUMAIOT Yy4aCTHE B UTPax — MOTEIIKAX.
ITonpoOyiiTe n Bel ¢ peGeHKOM NOUTpaTh B TaKKeE UTPHI, HO JJIs Hayasia Mbl IpeJylaraeM BaM
NOUrpaTth ¢ HaMH. JlaBail pa3oMHEM HalllM yCTaBLIME PYUKH.

Urpa c poaurensimu u3 cepun «Pacckaxu ctuxu pykamu» (mpuiioxxeHue Ne2).

3. IloaBeneHne UTOTOB COOpaHMUSL.

Takum o6pa30M, Pa3BHUBATh MCJIKYHO MOTOPUKY PYK MOYKHO HE TOJIBKO B CIICIIUAJIBHO
OpPraHrU30BaHHLBIX YCJIOBUAX U HA 3aHATUAX, C KOHKPCTHBIMU Pa3BUBAIOIIMMU HOCO6I/IHMI/I, HO U B
6LITy. HpO,[[yKTI/IBHOCTB 3aHATUA BO3PACTET, €CJIU POAUTECIIb HC OT'PaHUYNUTCA 3aJaHUCM U YﬁﬂeT B



JPYryt0 KOMHATY, a BMECTe ¢ peOEHKOM BO3BMETCS 3a pelIeHHe COBMECTHOM 3a1au. CTOUT TOMHHUTB,
Korza paboTa COBEpIIAeTCsl BMECTE U B UTPOBOM (hopme, TO J100bIe BEPLIMHBI TAIOTCS OBICTpee U
npoie. Tak e He JumHUM OyJeT HalOMHUTB: YeM paHblie OyaeT HauyaTa paboTa Mo pa3BUTHIO
MEJIKOH MOTOPHKH, TEM paHbIIE OHA HAYHET IPUHOCUTH CBOM IUIOMBI, TEM IpOIIe peOeHKY OyneT
pacTu, pa3BUBATbCS U OBJIAJIEBATh HOBBIMU YMEHUSIMHU.

[IpunsTue pemenus coopaHusl.

BpyueHre naMaToK 1o pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHKHU PYK (TpuiiokeHune Ne2).
[Ipunoxxenne Nel
«Pacckaxxu cTuxu pykamu»
«Kanycra»
Mpl KanmycTy pyoum, pyoum, (cTydum peGpoM Ja/I0NIKH)
MBI MOPKOBKY TpeM, TpeM, (TpeM KyJauKOM I10 JIaJOIIKE)
MBI KynycTy COJIUM, COJIMM,
MBI KammycTy )XKMeM, KMEM, KMEM.
B 6ouku minoTHO HabuBaeM (J1aonIKaMu OT ceOs)
W B moniBasnbl BhICTaBIIsIEM. (JIJOIIKU B 3aMOK, Ka4aeMm)
Ox u BKycHas kamycrta! (MOoriaguth 1o >KUBOTY)

«AneJbCHH»

MBI genuny aneiibCHH

MHoro Hac, a OH OJUH

DTa oJIbKa I €Ka, (CKIaAbIBaTh MAJbYUKH B KyJIa4OK)
OTa I0JIbKA I YriKa,

9Ta J0oJIbKa I KOTST,

DTa [A0JIbKa JIs YTST,

OT10 fosbKa s 600pa,

A s BoJika — KOXkypa! (BCTpSIXHYTh KUCTSIMH PYK)
«MamuHa»

bu-6u-0u ryauT MammuHa (CTy4UM KyJadyKaMH )
TyK-TyK-TyK MOTOP CTYYHT (XJIOIIA€M JIaJOIIIKAMHU )
Enewm, egem. eneM. enem (ToraeM HOTaMM)

[uubI TpyTCS 0 AOPOTY (TPEM JTaIOIITKAMH )
[y-mry-1ury oHu 1rypimar

BricTpo kpyTaTCs Kosieca (MOKPYTUTh pyKaMH Iepes co0oil)
Ta-ta-Ta onu cremiar!

«Tom»

Ha nonsake 10M cTouT, (JIaIOIIKKA BMECTE IOMUKOM)
Hy a k tomy nyTh 3aKkpbIT.(II0BOpaYMBaEM JIAIOIIKH)
Ms1 BopoTa OTKpbIBaeM ( OTKPHIBAEM JIQJIOIITKH)

B roctu Bcex Bac npurinaimiaeM!(mMaxaem JiaJomkaMu)
«Tyk na Tyx»

Tyk ma Tyk, Tyk na TyK

Paznaércst BCE BOKpYT (CTYYMM KyJlauKaMHM)

Crtpoum oM, A0M OOJIBIION (PYKH HAJ TOJIOBOW)

U ¢ xpolnedkoM u ¢ TpyOoii!( pyka BieBoO, Apyrasi pyka BBEpX)
«Komap»

Jletut Myxa BOKPYT yXa, *K-K-)K,

JleTar ocel BOKpYr HoOcCa, c-C-C-C,

Jletut komap, Ha 100 — o1,

A MBI €ro XJION U K yXY, 3-3-3-3

Otnyctum xomapa? Ormyctum!



«IIporyaka»

Pa3, nBa, Tpu, yeTeipe, nATH

MpI BO JBOp MOLUIK TYJIATH (I1araeM najJbYyruKaMu)

baly cuexnyto nenuim (JIenuM pykaMu KOMOK)

[ITnyex KpolkaMu KOPMUIIH,

C ropku Mbl NIOTOM KaTaJlKCh, (IIpaBOH JIaJOIIKON KaTaeMCsl C JIEBOI)
A ellie B CHery BaJsUIMCh (II€peBOPAYMBATh JIAJOLLIKHN )

Bce B cHery noMoil npuiuiy (OTpSXUBaEM JIaJOLIKN )

Cyn noenu, (exum cym)

Crnarp siernu (JaAO0MIKH MO/ MIEUKY)!

«CTpouM CTEHKY»

CtpouM CTeHKY (CTaBUM JIa/I0Hb Ha JIAJ0OHb)

Beiie, Bhlllie, Bblllle, BhIIIE

JoOpanuce yxe A0 KPbIH ( COSAUHSIEM JTaJI0HU HaJ TOJIOBOM)
[IpopyOunu Mbl OKOIIKO (COETUHSEM YKa3aTeabHble U OOJIbIINE)
W nBepuy 11st KOMKK (KUCTAMHU PYK TOKa3bIBa€M JIBEPIIbI)

W apipouky uist MBIIIKY (U3 MATBYUKOB -KOJIEUKO)
[Mu-nu-nu-nu-nu!

[Mpunoxenne No2

NMPAKTUYECKHWE PEKOMEHJIAIIMU JIJIS1 POOAUTEJIEN

10 Pa3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPUKH PYK Y MaJIbIIIEeN ¢ UCIIOJIB30BaHUEM MOJPYUYHOTO MaTepuaia
YBaxkaemsle poauTenu!

MHorue u3 Bac CIBIIIAIA O TOM, YTO OYEHb Ba)KHO Pa3BUBATh Y pEOCHKA «MENKYI0O MOTOPUKY pyK». O
TOM, YTO MEJIKas MOTOPHKA HAMpsAMYIO CBsi3aHa C pa3BUTHEM peud. J[a, AelicTBUTENbHO, HOPMAJIbHOE
pa3BUTHE peun peOCHKa TECHEHIITUM 00pa3oM CBsI3aHO C pa3BUTHEM JBMIKCHUH MAJIbIEB PYK. ITO,
MIPEK/]IE BCETO, OMPEIENSIETCS PACIOI0KEHHUEM B TOJIOBHOM MO3r€ MOTOPHOM peueBOil 30HbI, KOTOPast
MIPAKTUYECKHU SBJIIETCS YaCThIO IBUraTeNbHOM 06macT. M3BECTHO, UTO OKOJIO TPETH BCEil MITomaau
JIBUTATEILHOM MPOEKINH 3aHUMAET MPOEKIUs KUCTH pyKH. [103TOMY TpeHUpOBKA TOHKUX JBUKEHUI
NanbleB PyK OKa3bIBaeT OOJIbIIOE BIMSHUE HAa Pa3BUTUE aKTUBHOM peun peOeHKa.

[Ipennaraem BaM HanboJsee MpocTeiIre ypaKHeHHsI, HAIIPABJICHHBIE HA Pa3BUTHE MEIKOM
MOTOPHKH PYK BallMX AeTed, KOTOPbIe MOKHO MPOBECTH, IPAKTUUECKU HE OTPHIBASCH OT IOMAITHUX
el

Bbl MOkeTe npeyioKUTh CBOUM JIETSIM BBITIOJIHUTH CJIEAYIOUIUE YIPAKHEHUS:

«Pa3J10:KuM 110 OPAIAKY»

BrichinbTe B MUCOUKY OYCHHKH JIBYX LIBETOB (IIPUMEPHO MO 5-7 OYCHHOK Ka)JI0ro I[BETa) U CIpaBa OT
MHCOYKH MOCTaBbTe JBa Omroana. [Ipemnoxkure: «JlaBait B 0J1HO OJF0/I1IE CJI0KUM BCE KPacHBIC
OYCHHKH, a B IPYyroe — Bce 3eJeHbIe». UTOObI OKUBUTH UTPY, CKAXKUTE, HATPUMED, UTO STO YTOLICHbE
JUTSI MUIITIKY W 3aiKH, IPUYEM MHUIITKA JIFOOUT TOJIBKO BHUIIHHM, a 3aiilka — TOJBKO KPhIKOBHHK.
[lepexnanpiBaTh OYCHHKH HAJIO 10 OJIHOM, Oeps TpeMs najbliamu (mokaxure). Eciam xakue-to
OYCHHKH yMaayT Ha CTOJ, MOMPOCUTE MOA0OpaTh UX C MOMOIIBIO cOBOUKa. O0sS3aTeNbHO JOBEIUTE
paboTy 10 KOHIIa — 3TOT HaBBIK OYE€Hb BaykeH. [[03TOMy Ha mepBBIX Mopax OepuTe MEHbIe OYCHHOK.
«BoamedoHoe cuTO»

Ckaxure: «B 3T0i1 Hamke nepeMenianbl puc U MaHka (MOKaXUTe OTAEIbHO KPYIHUIIBI prUca U MAHKH).
Kak BpIOpaTh 0TCIOIa BCE PUCOBBIE 3€PHBIMIKU? DTO TPYIHO CAENATh Ja)K€ TBOUMU MAJICHbKUMU U
noBkuMU nanbliamMu. Ho Tebe momoxkeT curo!» OTaeneHne oqHON KPYIbI OT APYTOi MOX0XKE IS
pebenka Ha okyc. OObSICHHUTE, TOYEMY TaK MOTy4aeTCs, HAChIIIaB B CUTO CHaYalla YUCTYI0 MaHKY, a
notom — puc. [IpocessHHBIN prc HaO nepeckinaTh B IPUrOTOBIEHHYIO Tapenky. [lopanyiitecsh
BMECTE C MAJIBIIIIOM JIOCTUTHYTOMY PE3YJIbTAaTY.

«BBLITIOBHM M3 BOIBI»

Haneiite B MuCKy BO/Iy ¥ OpOCBHTE Ty/la HECKOJIBKO MEJIKUX MPEIMETOB: KYCOUKU MPOOKH, BETOYCK U
T.11. [Ipennoxxure Masplily ¢ MIOMOIIBIO MAJICHBKOTO CUTa C PyYKOU BBUIOBUTH BCE 3TU MPEAMETHI U



CIIOXHTb UX B TapENKY, CTOALIYIO Ha IIOJHOCE CIIpaBa OT MUCKHU.
«He npochinb 1 He nIpoJIei»

CHayasia HachIIIbTE B KyBIIIMH HEMHOT'O KPYIbl U NOKa)KUTE MAJIbIIIY, KaK, Iep>Ka KyBUIMH IPaBoil
PYKOH U IIpUJEpKUBas JIEBOU, IEpPECHINaTh KPYyIly B CTaKaH, CTOSIIIUMN ciieBa OT KyBluHa. (Bee
IIPOCHINaHHbIE 3epHA PEOEHOK JOJKEH CMECTH LIETKOU B cOBOK.) He 3a0yabTe caepxaHHO MOXBAIUTh
pebeHKka, ecii OH akKypaTHO yopai. [lepexoauTh K nepenuBaHuio CIEAyeT TOJIBKO TOTaa, KOTaa
peOeHOK XOpOIIO OCBOUT Nepechinanue. [loMorute HauaTh ¥ 3aKOHYUTH MEPETUBAHIE — ITO IS
Hero TpyaHee Bcero. [lokaxkure, kKak coOpaTh pa3IUTYIO BOIY T'YOKOM.

«JlemuM K0J100KH, KOJIOACKH H OJHHYHKH

Jaiite Mambiiry HEOOIbIION pa3MsIThIN Kycodek IiacTiinHa. [Ipennoxure npuroToBUTh
Mpa3gHUYHBIN 00e 11 KykoJl. [Tokaxkurte, Kak JenaTh «KOJO0OKM» (CKaThIBATh MIAPUKH), «KOJIOACKID)
n «OnuHYuKny». [I0TOM U3 3TUX «3aTOTOBOK» MOKHO «cO0paTh» (PUTypbl JTI0AEH U KUBOTHBIX.
[Tomoras peGeHky, HE CKOBBIBaTe ero (paHTaznio — nobdeaure coba3H JEMUTh BMECTO HETO.
«OTKpoO# H 32aKpPOID»

[Ipunymaiite urpy: HanpuMmep, Majblll MOXKET ObITH BPauoM, Y KOTOPOTO MHOTO OAaHOYEK C
nekapctBamiu. [loctaBpTe nepesr peOEHKOM HECKOJIBKO MAJICHBKUX 0aHOYEK C 3aKPBITHIMHU KPBIIIKAMHU
(6aHKM TOJDKHBI OTIMYATHCA pasMepoM U Gpopmoit). [Ipeaioxkure OTKpbITh Bce 0aHOUYKHU, a TOTOM
CHOBA 3aKpbITh, IPABUIIBLHO M0100paB KPBILIKH.

«bbLIa JIy’Ka — U HET ee»

OT0 ynpaxxHeHHe UMeeT 00JIbII0e BOCIUTATENbHOE 3HAaUeHHE: PEOEHOK, MMPOJIUB YTO-TH00, CMOXKET
yOpaTh 3a co0oil. CHauana Hay4yuTe Malblilla IePeHOCUTh I'YOKOI BOly U3 OJTHOW TapesKu B APYTYIO.
[TocTaBpTe Ha MOJTHOC JIBE TAPEJIKU: ClIeBa C HEOOIBIIUM KOJIMYECTBOM BOJIbI, CIIPaBa — IIyCTYIO.
[TokaxkuTe, KaKk MOJIB30BATHCS TYOKOM, HAOMPAst €10 BOIY B OJTHOM Tapesike M OTXKUMas HaJl JPYrou.
3areM mpoJieiiTe HEMHOTO BOJIbI HAa IIOJJHOC M NMOKAKUTE, KaK BBITEPETH JIyXKYy, COOpaB ee ryoKoil.
«CMeTH, HO He MPOCHINb!»

OTOT HaBBIK MaJIbIII MOXKET UCIOJIb30BaTh KaK/blil IeHb, MOMoras youpaTs co crosa. OH OyzeT paj
TOMY, YTO y HET0, Kak y B3pOCJIOro, €CTh CBOsI 00s13aHHOCTh. [lokaxkuTe peOeHKy, Kak JepKaTh MIETKY
IIPaBOM pyKOH, KaKk CMETaTh €10 CO CTOJIA, KaK MOJCTABIIATh COBOK, YTOOBI MyCOp HE Majaj Ha HOJ.
SIpkuii UM TEMHBIN KaHT 110 Kpalo COBKA IIOMOKET B TOM: COBOK HAJI0 MOABOIUTH MO KPBIIIKY
CTOJIa TaK, YTOObI KaHTa He ObLJIO BUAHO — TOTA Ha 110JI HUYETro HE MPOCHIILIETCS.

«Hy-ka, BbLIIOBI»

ITocTraBbTe Ha MOJHOC JIBE TAPEIIKU: ClIeBa — IIyOOKYI0, a CIipaBa — MeJKY0. B rimybokyto Tapenky
HaJIeHTe BOJbI U OpPOCHTE HECKOJIBKO MEJIKUX IJIaBaIOLIUX IpeaMeToB. [Ipeioxure Masbiiry
BBUIOBUTB UX 10 OJHOMY JIOJKKOU U IEPEJIOKUTh MEJIKYIO TapesKy. BHavane momorure emy, cierka
HanpasJysis ero pyky. Cnenure, 4ToObl peOEHOK NPaBUIILHO Aeprkai JOXKKY. BaxxHo noBectu
yIpaKHEeHHE JI0 KOHIIA: BCE MPEIMEThI IEPEHECTH B MEJIKYIO TapeiKy, a IPOJIUTYI0 BOLY — coOpaTh
ryoKoii.

«IlepecpbinaeM JIOKKOW»

IlocTaBpTe Ha NOHOC [IBE YALLKU: CI€Ba — YalIKy ¢ KPYIIOH, a clipaBa — IyCTyr0. BHauaie, nBuras
pyKoO# pebeHKa, MOKaXHTe, KaKk HaOpaTh HETOJIHYIO JOXKKY KPYIIbl, 105K1aThCs, YTOOBI KpyTia
repecraia ChblIaThCsl C JIOKKH, U, IUIABHO JBUTAsl PyKOW, IEPEHECTH JIOKKY K ITPABOM YalllKe U
ONpPOKHUHYTh Hajl Hell. [loMorute Manpliry HabpaTh KpyIly, KOTJla €e OcTaHeTCsl MaJio (TIOACKAXKUTE,
YTO HaJ0 HarHyTh YallKy JIeBOU pykoil). [Tone3Ho coueTaTs 3TO ynpakXHEHHE ¢ Pa3MEIINBAHUEM.
Hanpumep, pebeHOK MOXKET caM HachllaTh caxap B 4ail M pa3MelaTh €ro.

«Ilochimaem 10pOKKI»

[Ipemoxxure pebeHKy MOCHIIATh «I1ECKOM» (MaHKOMH, MIIIEHOM) JIOPOKKY Ha CTOJIE IIUPHHOM 3-5cM.
OrpanuubTe ee ueM-ub0, Hanpumep, nojockamu oymaru. Ilourpaiire: 10pokka MOXKET UATH OT
OJIHOTO BBIJIOXKEHHOTO U3 CIIUYEK JOMHKA K Apyromy. Ilecok Haso chinaTh TpeMs MnanblamMu (CI0KUB
UX «IIETIOTKO»), HE BBIXOAA 3a Kpast JOpoxKHU. Vrpast Bo ABOpE, MOXKHO JIEIaTh JOPOKKY MEXKIY
JBYMsI MAJIOUYKAMM T.II.

MarneHbKie JeTH OUEHb JII00ST «3aluXUBaTh» pa3Hble NPeAMETHI B I6IpoukH. [IpocTo Bo3bMuTE
KECTAHYIO WIH IJIACTMACcCOBYIO OAHKY C IJIACTMAcCOBOM KPBIIKOH (OT Ko(e, YUTICOB U T.J.) U
KapTOHHYIO KopoOKy. [Iponenaiite B Kpbllike 0TBepCTUs (OHO MM HECKOJIBKO), COOTBETCTBYIOIINE



npeaMeTaM JJIs BKIabIBaHUS M UTPYIIKA TOTOBA. BKIaipliaMi  MOTYT CITY>KUTh: HEOOJbLINE
[IAPUKH, HAIPUMEDP, OT MHUHT-TI0OHra; KOPOOOUKH OT «KHHJIEP-CIOPIPH30BY; KPYIHBIE U CPEIHUE
OyCHHBI, TyTrOBHIIbI, MOHETKH; KapaHJAIIHU, KPBIIIKU OT CTApbIX (IIOMacTepoB; (hacOIMHBI,
TOPOIIMHBL, KYOUKH, KUPIIUYUKH, APYTHE JETATH OT CTPOUTEIHHOTO HAa0Oopa; JeTaH JH0ObIX
KOHCTPYKTOPOB, JIETATH OT MUPAMUIOK; JTF0OBIe (PUTYPHI, BEIpE3aHHBIE U3 MEHETUIeHA (TYPUCTHUECKU I
KOBpHK).

Kak Tonpk0 Masbllll OCBOMI UIPYLIKY WM OHA €My HaJloesla — yOepuTe €€ WM OTIANTE COCEIsIM.
CrenaiiTe HOBYIO HTPYIIIKY — €€ U3rOTOBJICHHE HE OTHUMET Y BaC MHOTO BpeMeHU. Uem OoJibiie
pa3zHooOpa3HbIX 1Mo (popMme U pazmepy IpeaMETOB OH OyJeT MPOTAIKUBATH B OTBEPCTHS, TEM JTyUIIIE.
Kenaem Bam ynaun!

[Tpunoxenne 3 Ankera ans poaureneit «Uto Takoe Menkas Motopuka? Kak e€ pazBuBath? ».

Bort u cran Bam peGeHOK BOCIIUTAHHUKOM JI€TCKOTO caza. OH MoceniaeT Haie JOIMKOILHOE
YUpexICHHUE, TJIe eMY MPUXOAUTCS Ha HEKOTOPOE BpeMs ocTaBaThes 6e3 Bac. MbI xoTuM nmomorathb
MaJbllry B Baiie oTcyTcTBHE maraTh o TPOTIMHKE Pa3BUTH. A ISl ITOTO HAM HEOOXO0IUMO JTydIIe
y3HaTh U MOHATH Bamero mansima. [Toatomy nmpocum Bac oTBeTHTH Ha HEKOTOPHIE BOIIPOCHI B paMKax
Tembl «HUTO Takoe Menkas Motopuka? Kak e€ pa3BuBath ?».

Bamm oTBeTHI MOMOTYT HAaM COPHUEHTHPOBATHCS B TOM, YeM MBI CMOKeM TToMoub Bam u Bamemy
MaJIbIITYy.

1.  ®HO 3an0JHSIOMET0 aHKETY (3am0IHAETCS 0 JKETAHHIO)

2.  @amunus, UM peOEHKA (3amoNHsAeTCs Mo HKENAHHIO)

3. 3uHaere yu Bpl, 4TO 3HAYUT pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY PYK JIET€H? (HyKHOE MOTIEPKHHUTE)
3Hao.  CMYyTHO IPEACTaBIISAIO. He 3natro.
4.  Cuwuraere 11 Bbl yTBepKIeHHE O TOM, YTO BaKHO Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK JE€TEH
npaBuwibHbIM? [loueMy? (uyxnoe nomuepkuuTe)
Jla, moTomy 4ToO...
Her, notomy uro...
3aTpyaHSAIOCH OTBETHUTb.
5. 3mnaere 11 BbI Kak 3T0 AenaTh? (HyKHOE MOJYEPKHHUTE)
3Haro. CMyTHO MpeacTaBJsiio. He 3nato.
6. Kakwue ciocoObl pa3BUTHS MEIKOH MOTOpUKH PYK Bel 3HaeTe? Kakue ucnosp3yere B CBOCH
MPaKTUKE? (mepevnciure)

7. HWmerotcs mu noma y Bac ciennanbHbie OCOOHsI, UTPbI, JUTEpaTypa Mo JaHHOU Teme?
(Hy’KHOE TIOTYEPKHHTE)

8. UTO M3 HMKE MEepEeUYUCIIEHHOTO €CTh B apceHasne Baiero Manelia? (myxHoe mogdepkHuTe)
— IlInypoBKH.

— Bxmangeimm.

— KyOuku (mmactmaccoBble WIH AEPEBSIHHBIE).

— Menkui KOHCTPYKTOP.

— Junaktuueckue KyObl.

— Mo3zauku.

— Ila3nb1, pa3pe3Hble KAPTUHKHU.

— Iupamuaxu.

— JlumakTuueckue UrpymKy ¢ 3aCTErMBAIOIIMMHUCS, 3aBS3bIBAIOIIMMUCS U MPUIHHAIOIUMU
aeMeHTaMu («MOJHUEN», MYTOBUIIAMU, IIIHYPOBKAMHU, KHOTIKAMU, <JTUITYYKaMU»).

— CreunanpHas JIeTCKasi JINTepaTypa ¢ NalbUUKOBBIMU UTPAMU.

9. loCTynHO 11 MaJIbIIILY B CAMOCTOSITEIbHOU JIEATEIbHOCTH MAHUITYIUPOBAHUE C ITYCTHIMHU
MJIaCTMACCOBBIMHE (prIakOHAMM, My3BIPhKaMU? (Hy’KHOE MOTIEPKHHTE)

Ha.  Hnorpa. Her.



10. imeetcst i y peOEHKa BO3MOKHOCTD UTPATh ¢ MEJIKUMU MPEAMETaMH, TAKUMH KaK ITyTOBHIIBL,
OYCUHBI, TPOOKU? (HyXHOE MOTUEPKHUTE)

Ha. Wuorpa. Her.

11. Pa3pemaere nu Bel Manbiiny Urpath B Tak Ha3bIBaeMbIE «UT'PbI HA KyXHe» (TepedrpaHue u
IIepEChIIaHUE KPYII, «BO3HS» C TECTOM U T.I1.) (HY)KHOE MOAYEPKHUTE)

Ha. HWuorma. Her.

12. Kakue pa3BuBarolye Urpbl IpeIIOUYnNTaETe MOKYNaTh Maiblly Bel? (nepeuncnure).

13. VYkaxure BCAYLIYIO PYKY Bamero manepimma (uyxsHoe nogyepkHuTe)

[IpaBas. Jleras. OO6e. 3aTpyIHSIOCH OTBETHUTb.

14. Ilonenureck, noxanyiicra, Bamum maenunem 1o Bornpocy «Kakue cpenctsa pasBuTus u
aKTUBU3ALMK peun Jeteid Bol 3HaeTe» (MOMUMO CTUMYIMPOBAHUS U PA3BUTHS MEJIKOH MOTOPUKH PYK)

14. Msl Oynem panpl, eciu Bel nogenutech ¢ Hamu Baimm onbiToM U npeaaraeM NpUHATH y4acTHe
B POJIUTENIHCKOM coOpaHuM Ha TeMy: «Pa3BuTue MenKkoit MOTOPUKH PYK C MCIOJIb30BaHUEM
HECTaHJAPTHOIO 000PYAOBaHU Yy JETEN PAHHETO BO3pacTa », KOTOPOE COCTOMTCH ...

15. 3apaBaiiTe Borpockl. Mbl BMecTe HaiiieM pelieHue

YBaxkaemsle poauTenu!
Mgl XoTuM, 4TOOBI BRI HOHMMAIN, YTO HU OJIMH, Ja)Ke CaMBIN 3aMedaTeIbHBIN JSTCKUM cajl, He MOXKET
caenath Juis Bammx nereit Bc€. [lerckuii can npusBaH noModb BaMm, a He 3amennTh Bac. be3 Bamei
TTOMOIIH MPOCTO HEB3S.

Cmacu6o 3a yneneHHoe HaM BHUMaHue. HajeeMcst Ha B3auMonoHnMaHue!

Astop 3aiinieBa Hatanbst AnekcaHapoBHA, BOCIUTATENb epBoil muadmieit rpynmnsl Ne 5 «Kaneabkuy
MBOY «/lerckuii cax Ne33» r. Aunncka, KpacHosipckuii kpaid.



	Родительское собрание в первой младшей группе «Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста с использованием нестандартного оборудования»
	Цель:
	Обеспечить понимание родителями необходимости развития мелкой моторики ребенка как неотъемлемой части его жизни.
	Задачи:
	1.  Обогатить опыт родителей по теме собрания;
	2.  Расширить представления родителей о нетрадиционных пособиях  для развития мелкой моторики рук;
	3. Вызвать интерес и желание заниматься с детьми пальчиковыми играми из серии «Расскажи стихи руками»;
	4.  Укрепить сотрудничество семей воспитанников и педагогического коллектива.
	Участники: родители  и воспитатели группы.
	Место проведения: помещение группы.
	План проведения :
	1.     Подготовительный  этап.
	2.     Основная часть:
	• Знакомство родителей с развитием мелкой моторики у малышей.
	• Применение нестандартного оборудования для игр в группе для развития мелкой моторики.
	• Обратная связь с родителями;
	• Знакомство родителей  с пальчиковыми играми из серии «Расскажи стихи  руками».
	• Вручение  памяток  по темам  родительского собрания:    «Практические рекомендации родителям по развитию мелкой моторики рук  малышей  с использованием подручного материала» и «Картотека пальчиковых игр».
	3. Подведение итогов собрания.
	Ход мероприятия:
	1. Подготовительный этап:
	— Анкетирование родителей по теме: «Что такое мелкая моторика? Как её развивать?» (приложение №3)
	-Оформление памяток для родителей.
	2. Основная часть:
	Добрый  день, уважаемые родители! Мы рады встрече с вами. Спасибо, что вы нашли время  ответить  на вопросы нашей анкеты и   пришли на родительское собрание.
	Развитие мелкой моторики рук является одним из главных средств для эффективного развития ребёнка.
	Как часто мы слышим выражение «мелкая моторика». Что же такое мелкая моторика? Физиологи под этим выражением подразумевают движение мелких мышц кистей рук. При этом важно помнить о координации «рука-глаз», т. к. развитие мелких движений рук происходи...
	А роль развития мелкой моторики рук очень велика. Ведь, стимулируя ее развитие, мы работаем над подвижностью органов артикуляции, готовим руку к письму, развиваем речь, внимание, мышление, зрение  и даже влияем на формирование произвольности у детей. ...
	И мы в нашей группе в свободной деятельности детей большое внимание уделяем развитию мелкой моторики рук.  В группе есть много различных развивающих пособий, все вы их можете видеть в нашем уголке дидактических игр, дети могут  взять их  в любое время...
	Но сегодня нам бы хотелось поговорить о нестандартных пособиях и  играх и их применении в нашей работе при развитии мелкой моторики рук.
	-Уважаемые родители, что на ваш взгляд может развивать мелкую моторику? — Ответы родителей.
	Мелкую моторику рук развивают:
	• Различные игры с пальчиками, где необходимо выполнять те или иные движения в определённой последовательности;
	• Игры с мелкими предметами, которые неудобно брать в руку (только под присмотром взрослых);
	• Игры, где требуется что-то брать или вытаскивать, сжимать-разжимать, выливать — наливать, насыпать-высыпать, проталкивать в отверстия, закручивать — откручивать и т.д.;
	• Рисование карандашом, фломастером, кистью, пальчиком, ладошкой и т.д.;
	• Застёгивание и расстегивание молний, пуговиц и т.д.;
	• Одевание и раздевание игрушек;
	• Лепка из пластилина и теста.
	Практически каждый родитель знает о необходимости развития мелкой моторики рук. Но, к сожалению, не все знают каким образом можно осуществить это развитие. И еще меньше представляют, как эту работу можно разнообразить. В настоящие время существует мно...
	Так же можно организовать работу из «подручных» материалов, тех, которые нас окружают.
	1. Первый вид деятельности, который способствует развитию моторики – это шнуровка. Манипуляции со шнурками можно осуществлять как с обычными предметами одежды, так и с игрушками.
	2.Здесь не лишним будет упомянуть о застегивании пуговиц (размер пуговиц стоит выбирать, отталкиваясь от навыков ребенка). Важно отметить, что родители, желающие, чтобы их ребенок развивал мелкую моторику, не должны помогать ребенку одеваться, застеги...
	3. «Прищепки» — развиваем мелкую моторику рук, глазомер, речь; учим основные цвета;
	4.»Сенсорная клавиатура» -развиваем моторику рук, речь; учим цвета, формы;
	5.»Кто в яичке спрятался?» — развиваем моторику рук, речь, познавательные способности;
	6. «Найди в домиках …» — развиваем моторику рук, речь, познавательные способности;
	7.»Веселые мячики» — массажируем ладошки, пальчики; развиваем мелкую моторику рук;
	8.»Шумелки» — развиваем тактильные ощущения руки, мелкую моторику рук, слух;
	9.»Коллекция камней» — развиваем мелкую моторику рук, воображение, речь, тактильные ощущения;
	10. «Перебираем и раскладываем красную и белую фасоль» — развиваем мелкую моторику рук, зрение;
	11. «Пересыпаем зерно ложками разного размера» — развиваем мелкую моторику рук, глазомер;
	12. «Сухой бассейн» — развиваем мелкую моторику рук, речь, познавательные способности; закрепляем цвета;
	13. «Соляная пещера» — развиваем мелкую моторику рук, речь, познавательные способности, тактильные ощущения;
	14. «Рисование на манке» — развиваем мелкую моторику рук, речь, творческие способности, аккуратность;
	15. «Подбери крышечки» — развиваем мелкую моторику рук, речь, познавательные способности; изучаем размеры;
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